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Vorsuppe

klare Hihnersuppe mit Nudeln

Mo
08.06.
@ 3,AA1B,D,D1,EJ
690 kJ (165 kcal) 1,20 €
klare Rinderbriihe mit Maultaschen
Di
09.06.
L) 3,AA1,B,D,D1,E,J
700 kJ (167 kcal) 1,20€
Reissuppe mit Hihnerbriihe und
. Gemtuse
Mi
10.06.
@ 3,B,D,D1,E,J
750 kJ (179 kcal) 1,20€
klare Rinderbriihe mit GrieRkl6Rchen
Do
11.06.
L 3,AA1B,D,D1,EJ
600 kJ (143 kcal) 1,20 €
Eierflockensuppe
Fr
12.06.
L) 3,8,0,D1,E,J
320 kJ (76 kcal) 1,20€
Sa
13.06.
So
14.06.

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoffe, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 =

das Klassische

Linseneintopf mit Gemise, Wiener
Wirstchen, Brotchen

A ]

3100 kJ (741 keal)

1,2,3,8,A,A1,A4,A5D,D1E,L
510€

Champignonragout, Knddel, Gurkensalat

@

1900 kJ (454 kcal)

3,9,AA1,B,D,D1
510¢€

Hackfleischnudeln, Sauce, Rotkrautsalat

A )

2800 kJ (669 kcal)

1,9AA1B,D,D1ELM
510€

Spaghetti - Bolognese, Hartkase, Zucchini-
Paprikasalat

Lo
2800 kJ (669 kcal)

1,3,A/A1,B,D,D1,E,L.M
510€

Rotbarsch gebraten, Kohlrabi-
Karottenrahmgemduse , Kartoffeln

b 4
2000 kJ (478 kcal)

13,AA1DDLIILM
510¢€

Reiseintopf mit Geflugelfleisch und
Gemise, Brotchen

)

2000 kJ (478 kcal)

3,A,A1,A4,A5D,D1,E
510€

Rinderbraten, Sauce, Kaisergemise,
Kartoffeln

Lo
1600 kJ (382 kcal)

1,3,AA1DD1E,L
510€

Premium

bunter Salatteller mit French Dressing dazu
Baguette mit Spargel-Schinken tberbacken

- 1,2.3.9,8,0,DLL
2700 kJ (645 kcal) 5,50 €
Seelachs paniert, sahniges rote Beete
Gemuse, Kartoffeln

» 9,A,A1,D,D1,I,L
2700 kJ (645 kcal) 5,50 €

asiatisches Rindergeschnetzeltes mit
frischem Koriander, gebratene Mie- Nudeln,
Eisbergsalat
"

3600 kJ (860 kcal)

A/A1B,DD1EFJ
5,50 €

Mexikanischer Reisnudelsalat mit Paprika,
Bohnen, Mais und roten Zwiebeln dazu
Hahnchenbrust

9

1800 kJ (430 kcal)

1,3,AA1,B.M
550 €

bunter Salatteller mit Nudelsalat,
Schweineschnitzel, Zitronenecke

-

3900 kJ (932 kcal)

2,3,7AA1,B,D,D1,J,L
550 €

Reiseintopf mit Gefligelfleisch und
Gemise, Brotchen

)

2000 kJ (478 kcal)

3,A,A1,A4,A5D,D1,E
510€

Rinderbraten, Jus, Bohnengemiise, KloR3e

A ]

2000 kJ (478 keal)

1,2,358AA1DD1ELM
550 €

Speiseplan Mitarbeiter

das Vegetarische

gebratene Gemdusesticks mit Krauterquark
und Salzkartoffeln, Bohnensalat

@

2500 kJ (597 keal)

9,D,D1,E
4,80 €

Penne mit Broccoli und KésesoRRe

@

1,2,8,A,A1,B,D,D1

3200 kJ (764 kcal) 4,80 €
Tortelloni, Basilikumsauce, Hartkase,
Eisbergsalat

!a 1,A,A1,B,D,D1
2600 kJ (621 kcal) 4,80 €

Tellerrdsti mit grinem und weiRem
Spargel, Creme fraiche und frischen Kerbel

@

2500 kJ (597 keal)

B,D,D1,M
4,80 €

Pizza mit Spargel, kérnigem Frischkéase,
Peperoni und Walniissen

@

2300 kJ (549 kcal)

AA1,D,D1K,K3
4,80 €

Reiseintopf mit Gemiise, Brotchen

@

1700 kJ (406 kcal)

3,A,A1,A4,A5D,D1,E
4,80 €

Waldpilzragout, Semmelknddel, Blattsalat

@

2200 kJ (526 keal)

3,A,A1B,D,D1,E
4,80 €

Woche 24/2026

Tagesdessert

Heidelbeerquark oder Gotterspeise &
Vanillesauce

" 1,0,D1
1600 kJ (382 kcal) 150 €
Erdbeerjoghurt oder sahniger
Zitronenquark

@ D,D1
1600 kJ (382 kcal) 1,50 €

Stracciatella Quark oder Vanillepudding
mit roter Griitze

@

1600 kJ (382 kcal)

1,AA1,D,D1
1,50 €

rote Griitze mit Vanillesauce oder
Pfirsichjoghurt

k-

1300 kJ (311 keal)

1,AA1,D,D1
1,50€

Schokoladenpudding mit Vanillesauce
oder Kirschquark

@

1500 kJ (358 keal)

1,D,D1
1,50 €

geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = Phosphat, 9 = mit StRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylanalinquelle

Allergene: A = glutenhaltig, A1 = Weizen, A2 = Dinkel, A3 = Kamut, A4 = Roggen, A5 = Gerste, A6 = Hafer, A7 = Hybridstdmme, B = Eier und Erzeugnisse daraus, C = Erdniisse und Erzeugnisse daraus, D = Milch und Erzeugnisse daraus, D1 = Laktose,
E = Sellerie und Erzeugnisse daraus, F = Sesam und Erzeugnisse daraus, G = Lupinen und Erzeugnisse daraus, H = Krebstiere und Erzeugnisse daraus, | = Fische und Erzeugnisse daraus, J = Soja und Erzeugnisse daraus, K = Schalenfriichte und
Erzeugnisse daraus, K1 = Mandeln, K2 = Haselniusse, K3 = Walnlisse, K4 = Cashewkerne, K5 = Pekanlsse, K6 = Pistazien, K7 = Macadamia, L = Senf und Erzeugnisse daraus, M = Schwefeloxid und Erzeugnisse daraus, N = Weichtiere und Erzeugnisse

daraus

»® mit Fisch

j mit Kaninchen

@® mit Lamm

o mit wild

M mit Rindfleisch

@ mit Schweinefleisch

@ mit Geflugel

@ vegetarisch \’ vegan



